
Packliste 

 
Diese Liste soll zur Orientierung zum Einpacken für ein Zeltlager dienen. 

Um Verwechslungen und Verluste zu vermeiden, empfiehlt es sich die Gegenstände mit 

Namen zu beschriften. 

Lassen Sie ihr Kind bitte den Rucksack selbst packen. 

———————————————————————————————————————— 

Allgemein 

 Tagesrucksack (kann auch für das Handgepäck während der Busfahrt verwendet werden 

 Evtl. Taschengeld (20 € sind vollkommen ausreichend) 

 Plastik- bzw. Malerplanen (Baumarkt) als Unterlage. (die Zelte haben keinen Boden) 

 Sack für Schmutzwäsche 

 Ortliebsack oder andere Möglichkeit Gewand und Schlafsack trocken zu lagern 

Schlafzeug 

 Schlafsack 

 Isomatte und/oder Luftmatratze 

 evtl. kleines Kissen 

Kleidung/Wäsche 

 Kluft und Halstuch (soweit vorhanden) 

 Warme Kleidung (abends/nachts ist es oft kalt) 

 Kleidung, die schmutzig werden darf 

 Badezeug 

 Handtuch 

 Regenjacke 

Schuhwerk (kein Barfuß laufen auf dem Lagerplatz) 

 Leichte Schuhe 

 Feste Schuhe (wandertauglich) 

 Badeschlappen/Flip-Flops 

Geschirrbeutel 

 Teller (einen Tiefen und evtl. einen Flachen / Bitte unzerbrechlich) 

 Tasse/Becher (unzerbrechlich) 

 Besteck 

 Trinkflasche für unterwegs (oder zwei) 

 Geschirrtuch 

Nützliches für Aktionen draußen 

 Taschenlampe + Reservebatterien 

 Taschenmesser 

 Kopfbedeckung 

 Sonnencreme 

 evtl. Mückenschutz 

Kulturbeutel 

 Zahnbürste 

 Zahnpasta 

 Seife, usw. 

 evtl. Reisewaschmittel (Sommerlager, falls > 2 Wochen) 

 

Bitte alles zusammen in einen großen Rucksack packen 

 

Kann daheim bleiben: MP3-Player, Handy, Gameboy, etc. 

 

Bitte den Leitern vor der Abfahrt die Gesundheitskarte, Ausweis, Kopie des Impfasses und 

evtl. einzunehmende Medikamente mit zugehörige Einnahmehinweisen mitgeben. 


